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Пояснительная записка 
    При составлении учебного плана использованы нормативно-правовые 
документы: 
-Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержден приказом  Минпросвещения  России от 22.03.2021 № 
115; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования  (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 года 
№ 413 (с изменениями и дополнениями);  
-Федеральный перечень учебников, утвержден приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность" (Зарегистрирован 14.09.2020 № 59808) 
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
 
        Специфика классов на уровне среднего общего образования 
представлена в таблице №1. 
Таблица №1. Специфика классов на уровне СОО 

Уровень 
образования 

Специфика классов Параллель Количество 
классов в 
параллели 

среднее общее 
образование 

общеобразовательные 
классы 

10 1 
11 1 

Всего на уровне СОО классов 2 
 
Основными формами освоения общеобразовательных программ 
являются:  
- очная форма обучения  
 



В МКОУ «СОШ № 12 г.Нижнеудинск» установлена 6-ти дневная учебная 
неделя, для обучающихся 10-11  классов. Продолжительность учебного года 
составляет 34 учебных недели. 
Продолжительность каникул и праздничных дней  в течение учебного года 
составляет 120  календарных дней.   
Промежуточная аттестация проводится  на основании «Положения 
о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 
программам», утвержденного приказом по школе от 19.01.2021 № 1-од 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательных 
программ среднего общего образования  за полугодия и учебный  год. 
Формы, периодичность и сроки проведения промежуточной аттестации 
учащихся (регламентируются нормативным локальным актом школы) 
Сроки и формы промежуточной аттестации   указаны в таблице  №2. 
Таблица №2. Сроки и формы промежуточной аттестации. 

Период Сроки Промежуточная аттестация 
по отдельным предметам в 
обязательной  письменной 

форме 

Промежуточная 
аттестация за 
четверть/год 

предметы предметы 
За 1-ое 
полугодие 

Последняя учебная 
неделя  

Математика – контрольная 
работа 
Русский язык- контрольная 
работа 

Все предметы и 
курсы учебного плана 

За 2 –ое 
полугодие 

10 класс - 
последняя учебная 
неделя 
11 класс -сроки 
ГИА 

Математика – контрольная 
работа 
Русский язык - контрольная 
работа 

Все предметы и 
курсы учебного плана 

 
Промежуточная аттестация по отдельным предметам и за учебный период по 
всем предметам и курсам проводится без прекращения образовательного 
процесса. 
 
За основу при разработке учебного плана взят примерный недельный 
учебный план универсального профиля  ПООП СОО (Протокол 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
от 28.06.2016 № 2/16-з). 
 

 
 
 
 



Структура учебного плана 
Учебный план уровня СОО содержит 2 части: обязательную часть и часть, 
формируемую участниками образовательных отношений. Предусматривает  
изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из 
обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 
курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 
предметов. 
Обязательная часть определяет состав учебных предметов, из следующих 
обязательных предметных областей: 
-«Русский язык и литература», включающая учебные предметы  «Русский 
язык», «Литература (базовый уровень); 
-«Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы 
«Родной язык», «Родная литература». В учебный план учебные предметы 
внесены, но образовательной организацией часы на изучение не 
распределены. 
-«Математика и информатика» предметы: «Математика» (базовый уровень); 
- «Иностранные языки», учебный предмет «Иностранный язык» (базовый 
уровень); 
- «Естественные науки»: предметы «Химия», «Физика», «Астрономия» 
(базовый уровень); 
-«Общественные науки»: предметы «История», «Обществознание», 
«География» (базовый уровень); 
- «Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности»: предметы «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 
В учебном плане  предусмотрены часы на выполнение обучающимися 
индивидуального проекта (1 час в неделю).  
В учебный план включен индивидуальный проект, как обязательное 
требование ФГОС. 
В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений,  включены дополнительные предметы (на базовом уровне) и 
курсы.  
Дополнительные предметы «Информатика» - 1 час (10,11 класс), «Биология» 
-1 час (10,11 класс), «Право» -1час (10.11класс), «Россия в мире» - 1 час 
(10,11 класс). Дополнительные  предметы введены с целью предоставления 
возможности обучающимся ориентироваться на широкий спектр  
профессиональной деятельности.  
Элективные курсы:  «Решение уравнений и неравенств с параметрами»-1 час 
(10 класс), «Задачи с параметрами» - 2 часа (11 класс), «Деловой русский 



язык» - 1 час (10,11 класс). Элективные курсы направлены на расширение 
учебных предметов «Русский язык» и «Математика». 
Деление на группы по  учебному предмету «Физическая  культура» 
осуществляется за счет  3 часов  части, формируемой участниками 
образовательных отношений



 
Приложение № 1 

Учебный план среднего  общего образования 
на 2022-2023 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уро

вен
ь  

У/Б 

Количество часов в неделю Всего 
часов 

на 
уровен

ь 

С 
учетом 
деления 

на 
группы 

Всего 
часов в 
год (34 
недели) 10 класс 11 класс 

10 * 11 * 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 4 4 136 

Литература Б 3 3 3 3 6 6 204 
Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 0 0 0 0 0 0 0 

Родная литература Б 0 0 0 0 0 0 0 
Математика и 
информатика 

Математика Б 6 6 6 6 12 12 408 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 6 6 204 

Естественные науки Химия Б 1 1 1 1 2 2 68 
Физика Б 2 2 2 2 4 4 136 
Астрономия Б 1 1 0 0 1 1 34 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 2 2 4 4 136 

Обществознание Б 2 2 2 2 4 4 136 
География Б 1 1 1 1 2 2 68 

Физическая 
культура, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 3 3 6 6 204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 2 2 68 

 Индивидуальный  
проект 

 1 1 1 1 2 2 68 

Итого    28 28 27 27 55 55 1870 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

        

 
Дополнительные 
предметы и курсы 
по выбору 

 9 9 10 10 19 19 646 
Информатика ДП 1 1 1 1 2 2 68 

Биология ДП 1 1 1 1 2 2 68 
Право ДП 1 1 1 1 2 2 68 

Россия в мире ДП 1 1 1 1 2 2 68 

Деловой русский язык ЭК 1 1 1 1 2 2 68 
Решение уравнений и 
неравенств с 
параметрами 

ЭК 1 1 0 0 1 1 34 

Задачи с параметрами ЭК 0 0 2 2 2 2 68 

Физическая культура 
(деление) 

 3 3 3 3 6 6 204 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 37 37 37 37 74 74 2516 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Приложение №2 
 
 

Учебный план среднего  общего образования  
на 2022-2023; 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уро
вен

ь  
У/Б 

Количество часов в неделю Всего 
часов 

на 
уровен

ь 

С 
учетом 
деления 

на 
группы 

Всего 
часов в 
год (34 
недели) 10 класс 11 класс 

10 * 11 * 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 4 4 136 

Литература Б 3 3 3 3 6 6 204 
Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 0 0 0 0 0 0 0 

Родная литература Б 0 0 0 0 0 0 0 
Математика и 
информатика 

Математика Б 6 6 6 6 12 12 408 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 6 6 204 

Естественные науки Химия Б 1 1 1 1 2 2 68 
Физика Б 2 2 2 2 4 4 136 
Астрономия Б 1 1 0 0 1 1 34 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 2 2 4 4 136 

Обществознание Б 2 2 2 2 4 4 136 
География Б 1 1 1 1 2 2 68 

Физическая 
культура, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 3 3 6 6 204 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 2 2 68 

 Индивидуальный  
проект 

 1 1 1 1 2 2 68 

Итого    28 28 27 27 55 55 1870 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

        

 
Дополнительные 
предметы и курсы 
по выбору 

 9 9 10 10 19 19 646 
Информатика ДП 1 1 1 1 2 2 68 

Биология ДП 1 1 1 1 2 2 68 
Право ДП 1 1 1 1 2 2 68 

Россия в мире ДП 1 1 1 1 2 2 68 
Деловой русский язык ЭК 1 1 1 1 2 2 68 

Решение уравнений и 
неравенств с 
параметрами 

ЭК 1 1 0 0 1 1 34 

Задачи с параметрами ЭК 0 0 2 2 2 2 68 

Физическая культура 
(деление) 

 3 3 3 3 6 6 204 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 37 37 37 37 74 74 2516 
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